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  以基督耶穌的心為心                          邱錦健牧師                                     

(一)、前言 

使徒保羅在羅馬的獄中寫信給腓立比教會，

對象包括弟兄姐妹、監督和執事，勉勵他們當遇

到教會內部問題，有不同的意見之時，必須在基

督裏相互溝通勸勉，尋求共識，他說：「1 所以，

在基督裏若有甚麼勸勉，愛心有甚麼安慰，聖靈

有甚麼交通，心中有甚麼慈悲憐憫，2你們就要

意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的

意念，使我的喜樂可以滿足。3凡事不可結黨，

不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙卑，各人看別

人比自己強。4各人不要單顧自己的事，也要顧

別人的事。」（腓立比 2:1-4）一切的勸勉鼓勵、

愛心安慰都必須與基督聯合纔有最大果效，一切

來自聖靈感動和心中的慈悲憐憫都可造就教會肢

體的同心合一。在基督和聖靈的引導之下，我們

纔會有相同的意念、愛心、想法，其結果是圓滿

合一；若是結黨分派，為爭權奪利相互勾心鬥角，

結果必然是走向分裂。保羅提出教會合一最關鍵

的原則，就是要以基督耶穌的心為心，這原則適

用於所有屬基督的教會和團體，包括軍中基督徒

團契。 

(二)、為何要「以基督的心為心」？ 

「5你們當以基督耶穌的心為心：6他本有神

的形像，不以自己與神同等為強奪的；7反倒虛

己，取了奴僕的形像，成為人的樣式；8既有人

的樣子，就自己卑微，存心順服，以至於死，且

死在十字架上。」（腓立比 2:5-8）基督耶穌是

天父的獨生愛子，就是上帝之子，本來有神的形

像，與父神有同等尊榮的地位，卻願意順從父神

的旨意，捨棄屬三位一體神的地位，道成肉身降

世為人，生在木匠家庭，在貧窮卑微的環境中成

長，經歷民間的疾苦，從三十歲開始在巴勒斯坦

各地巡迴醫病趕鬼，傳揚神愛世人的福音，於三

十三歲之英年被釘死在十字架上，成為世人的贖

罪祭，完成父神所托付的救贖使命，死後第三天

復活向門徒們顯現，四十天後回到天上，坐在父

神的右邊，至今每日為世人禱告，並為基督徒預

備回天家的住處。 

耶穌基督謙卑順服父神的結果，就是：「9

所以，神將他升為至高，又賜給他那超乎萬名之

上的名，10叫一切在天上的、地上的，和地底下

的，因耶穌的名無不屈膝，11無不口稱『耶穌基

督為主』，使榮耀歸與父神。」（腓立比 2:1-11）

我們若跟隨主耶穌順服神，不但可得到永生，成

為神的子民，將來永遠與神同在，在榮耀的國度

裏服事神並管理天國。 

我們如今在世上要學習的就是主基督耶穌謙

卑順服父神，願意捨身救人的心，因為我們一般

http://www.galilee.org.tw/
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人的通病就是以自我為中心，為人處事以利己為

原則，喜歡掌權當老大，掌握各樣資源和權利，

卻常推卸責任和義務，又貪生怕死，最後的結局

還是脫離不了死亡，塵歸塵土歸土，一切都歸零，

真如所羅門王所說的「虛空的虛空，凡事都是虛

空」，人生白走一遭，生命失去意義。所以，若

要過有意義的人生，必須遵行神的旨意傳揚福

音，成為他人之幫助和祝福，而主耶穌就是最完

美的典範，我們若要跟隨他的腳步，必須「以基

督耶穌的心為心」，因為一生的果效是由心發出。 

(三)、我們如何以基督的心為心？ 

我們可以換位思考，就是設身處地以同理心

來思想，如果你是耶穌基督，你願意謙卑順服上

帝的旨意嗎？ 

（1）「神獨生子」成為「木匠之子」：你願

意放棄神獨生子的地位，成為世上木匠之子嗎？ 

（2）「天國首富」變成「地上貧戶」：你願

意離開尊榮富貴的天國生活，到地上過著貧窮的

基層生活嗎？ 

（3）「安居樂業」轉為「居無定所」：你願

意由原本安定的家居工作環境，為了完成天國使

命，必須離鄉背井，過著居無定所、四處奔波傳

福音的日子嗎？ 

（4）「民族救星」反成「十架罪犯」：身為

大衛的子孫，是猶太人眼中的民族救星，你願意

在聲望最高，眾望所歸成為猶太人之王的時刻，

轉身走向罪犯刑場各各他，為世人的罪被釘在十

字架上嗎？ 

(四)、基督如何引導我們的心？ 

反過來換位思考，基督耶穌是我們生命的

主，是我們的頭，祂會如何引導我們的心，處理

各樣問題？ 

（1）主耶穌如何解決我們的工作瓶頸或困

境：當我們面臨軍中工作瓶頸難以突破的困境，

例如工作負荷太沈重，常常無法及時完成任務，

耶穌如何賜給我們智慧和能力，突破工作困境？

(參考馬太 7:7-11，11:28-30) 

（2）主耶穌如何醫治我們的憂鬱症或疾病：

當我們因工作壓力過大，夜間經常失眠，陷入憂

鬱或生病時，耶穌如何醫治？(以賽亞書 53:5，

詩篇 103:2-5，127:1-2) 

（3）主耶穌如何使我們勝過試探：當我們遇

到金錢、權力或情慾的試探時，耶穌如何提醒帶

領我們勝過試探？(馬太 4:1-11，6:9-13，箴言

4:23) 

（4）主耶穌如何救我們脫離危險和患難：當

我們進行演習或作戰任務遇到重大危險或患難

時，耶穌如何拯救我們脫離險境？(詩篇

27:1-14，91:9-16，121:1-8) 

（5）主耶穌如何協助我們作重大的決策：當

我們面臨軍中進修、調職、升遷或職場轉換之抉

擇時，耶穌如何賜智慧作選擇？(箴言 3:5-6，腓

立比 4:6-7) 

（6）主耶穌如何帶領解決軍中內部衝突：當

你在軍中面臨與長官或部屬意見不同，發生情緒

衝突時，主耶穌如何引導我們解決紛爭？ (馬太

18:1-5，7:1-2) 

（7）主耶穌如何帶領我們國家脫離內部和外

部衝突：當我們國家面臨內憂外患，內部面臨黨

派之爭，外部面臨台海兩岸政治及軍事關係緊張

時，主耶穌垂聽我們的禱告，如何介入解決危機？

(詩篇 46:1-11，57:1-11) 

（8）主耶穌如何呼召我們成為全職傳道人：

軍中職場到了相當年限，當我們心中有感動想成

為專職的傳道人，主耶穌可能如何呼召我們？(路

加 9:23-25,57-62，約翰 21:15-19) 

(五)、結語 

欲達到「以基督耶穌的心為心」的心境十分

不易，卻是每個基督徒都該努力達成的目標，至

於基督耶穌如何引導我們的心全然歸屬祂，並順

服祂的旨意，由於每個人的生命道路所面臨的功

課都有所不同，所以沒有標準答案，但可參考聖

經之相關經文，作為跟隨基督耶穌行事為人的基

本原則，但願每個弟兄姐妹皆能謙卑順服耶穌基
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督的引導，凡事榮神益人，得到神的稱讚和奬賞。

 

中正預校受洗見證                       文/祐騰
2023中秋節過後，從家裡回到學校，我發現

我的臉變很黑，是黑到沒有光澤的那種，在這段

期間晚上睡覺都睡不太好，然後感覺跟平常差很

多，很沒有精神事情都做不好，荷芬老師一進教

室後就發現了我的問題，在之後建偉弟兄幫我帶

到荷芬老師面前，請老師幫忙我解決這問題，老

師請我唸完詩篇第二篇經文後，我立刻就有“鬆

綁的感覺”，全身發熱，接著老師幫我做了祝福

禱告，也跟我說要多讀聖經。在之後的幾天裡，

我都有按著老師的建議做，狀況也隨之改善，越

來越好。 

老師每日都會傳經文和荒漠甘泉給我，我都

很認真的背讀，領受。如果老師忘記傳給我，我

一定立刻提醒老師  “今天的經文呢？”。 

老師也帶我來到教會，第一次去教會感覺很

不一樣，那種感覺是有聖靈一直在旁邊的感覺，

在唱詩歌的時候我也會唱出來去感受這感覺。 

在學校關於讀書這塊甚至比以前好，模擬考

成績也是，第三次模考考了全班第一，校排由以

前的三百多名，進步到 50名左右，這是以前從來

沒有想過的境界，而我在幾個月的時間內都做到

了，在這幾個月的時間我都持續禱告，也每天都

讀聖經；要是沒有這樣日復一日的做，那是絕對

沒辦法有這麼快的進步，神幫助我在困境中有盼

望，也幫我在挫折中恢復平靜，可以去做好當下

面對的事。將一切榮耀歸給主，哈利路亞！

 

113 年 0324 靈俢分享                     文/育賢
【經文 詩篇 61：1～8】 

V4 「我要永遠住在你的帳幕裡， 在你翅膀下得

蔭庇！（細拉）」 

   筆記 

「恐慌是仇敵的謊言，所以要天天宣告我是靠主

得著自由、喜樂、光明的」 

以下是我近期的狀態：「你不夠好，你還有很多事

要忙，沒時間讀經親近神啊！」 

我知道這些都不是出於上帝的，撒旦就想要看到

我們遠離神，最近我也發現我讀經進度，原本規

劃一年讀完的聖經，都還沒有出埃及，但如果我

一直控告我自己，這也不是神所樂見的。 

感謝主，祂將我從失望懊悔的深淵當中拉上來，

不讓我繼續往下墜。 

如同這首詩歌，當我歡唱「神的恩典已降臨，喜

樂充滿我們中間，在恩典深處，重擔都變為輕省」 

如果你像我一樣，會自我懷疑，請停止這樣的想

法，我們是屬神的，不要害怕自己做不好，因為

一切的結果都是出於神的美意，我們是天父所造

的，是上帝尊貴的兒女，是上帝貴重的器皿，更

是上帝忠心的僕人。 

 

   禱告 

親愛的天父上帝，謝謝祢讓孩子明白自己的一切

懷疑控告，不是出於祢的，也不是祢所樂見的。

謝謝祢將我從失望的泥淖中拉抬起來，讓我不再

陷在那裡面。 

 

我也要宣告明日開始軍中的繁雜事不能再成為我

與祢親近的阻礙，因為世上的一切工作，都是出

於祢，也都是透過祢來完成，一切都將各按其時。 

 

求主挪去我對於事情過度要求完美而帶來的恐

慌，從今天起，幫助孩子不論遭遇何事，都能先

跟天父爸爸祢訴說，不要獨自承擔，因為祢經上

說過：「所有勞苦困乏、背負重擔的人啊，到我這

裡來吧！我要賜給你們安息。」《馬太福音 11:28》 

 

謝謝主，以上禱告奉靠主耶穌基督的聖名祈求，

阿們。 
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事工代禱  

◆ 為國防部邱部長，梅參謀總長等高層將領禱告，祝福他們為國軍制定正確政策、方向，

改善不健全的制度，邊現比都達標。 

 

●求主興起每單位的基督徒願意2-3人用line築禱告祭壇，為單位及彼此代禱，除去所有

自我傷害。 

 

◆ 感謝神，中正預校學生祥宇於3月9日時在高雄某教會受洗歸入主的名下。虔誠愛主的

媽媽非常感動，悖逆固執的兒子要受洗，真的讓她不可思議。在人不能，在主凡事都

能! 

 

 

◆風嶺團契: 

 在主愛中造，深根建造，彼此扶持，穩定聚會，有主同在。   

      ◆黃埔真愛團契: 

  為了現在的門徒可以持續被建造，主保守繼續帶領陸官學弟妹成為門徒。  

      ◆方舟團契： 

  為海官學生團契更多凝聚，在主裡深根建造，彼此扶持，成為跟隨主的門徒。 

       

      ◆羔羊團契: 

       在團契各年級學生中，求興起愛主的基督徒，也穩固每個人靈修生命！ 
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     ◆彩虹團契： 

求神興起各年級基督徒渴慕的心，也為新生的基督徒能進入團契一起聚集。 

     

     ◆積穗團契： 

       求神復興管院團契，祝福團契穩定，且有新的團契主席。 

     ◆種仔團契： 

       為學校團契可以重返校園聚會代禱，求神顧念學校這些國、高中生的靈魂。 

       

肢體關懷消息  

 

醫治     

    1.為予恩姊妹禱告：癌症仍在化療中，目前已回單位上班，求神賜體力應付工作及治療。 

    2.為淳仁弟兄禱告：於 3/21日開胃縮減手術，手術順利平安，求神保守術後調養及沒有後遺症。 

    3.為群堂弟兄禱告: 母親罹患老年失智症，求生命的主耶穌保守全然醫治，請大家為此禱告。 

    4.為啟川弟兄禱告：母親最近中風，但是現後校受訓假日才能回家照顧，心力交瘁，請為此禱告。 

 

家庭 

5.為哈勇弟兄禱告: 本月4日母親林玉花，息了地上勞苦回到天家，求神以無盡的愛安慰家人。 

6.為(紀)昱宏弟兄禱告：本月10日妻子瑞芬患癌症多年，卸下勞苦安息主懷，求主親自安慰家人。 

6.為銘偉弟兄禱告: 感謝神，本月份成為妻子順利誕下第三胎小孩，求神保守並祝福銘偉家庭。  

7.為昶翰弟兄禱告：感謝神，計劃九月結婚，目前正在籌備中，求生命的神保守婚禮籌辦過程。 

 

工作 

    8 .為彥龍弟兄禱告: 最近分科準備結訓了，然後剛好回去部隊直接下基地，求神保守報到後生活。 

    9.為鼎元弟兄禱告: 現在目前正準備指參深造考試，有準備過程，求神開路並賜福順利考取。 

10 .為宗煒弟兄禱告：最近聽說可能會轉單位，求希望能順利繼續留在飛行線盼神祝福並成就。 

   11.為仲毅弟兄禱告：剛調任主官的職務，工作有強度壓力，常熬至凌晨，求神眷顧新的職務工作。 

   12.為彥杙弟兄禱告：現職已經工作很久，求神為軍旅生涯下階段預備合職工作，並保守身體健康。 

   13.為鎧伊弟兄禱告：目前受訓支援某單位演訓，求神保守這段期間工作順利，生活正常，請代禱。  

   14.為從文弟兄禱告: 為工作上的人際關係及身體體力況態，求神保守並賜下足夠的恩典。 

   15.為尊仁弟兄禱告：現在歐洲某國就讀研究所深造，在這讀書時期求神賜下智慧，早日完成學業。   

16.為鼎鈞弟兄代禱：在3月份奉命調至新單位任職，求神在新的職務上使他靠主得勝，榮上加榮。  

   17.為德育姊妹禱告：因目前尚初任軍官未滿一年，是單位最資淺的參謀，須常加班，請代禱。  

   18.為尚淳弟兄禱告：今年剛受洗歸入主的名下，請為後續的裝備課程禱告，使基督信仰深根建造。 

   19.為明峻弟兄禱告: 已經光榮退伍數月，求神保守退伍後的工作及生活，與家人的相處。  

   20.為遵芸姊妹禱告：已經光榮退伍一段時間，求神保守退伍後的工作及生活，繼續帶領人生道路。 
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                   《感謝您的支持，使軍人事工得以推展》 
113年02月收支摘要與奉獻徵信 

聖工總收入:  213,600 

 

聖工總支出:       339,946 

 
聖工收入:      179,600 

軍校生營會收入：34,000,(1 月 35001) 
  人事費        ： 225,000 
  事工費        ：  34,205 
  行政雜支      ：  18,979 
  軍校生營會支出：  61,762       代轉奉獻  ： 11,000   

蔡哥代收奉獻:   2,000    
程玉代收奉獻:   3,000 
石開代收奉獻:   1,000 
毅弘代收奉獻:   5,000 

    

   

《02 月奉獻徵信》                                           

田康平 60,000/ 沈立忠 3,000/ 姚光華 1,500/ 王智億  1,000/  

張華威  3,000/ 林佳瑩   600/ 馬榮吉 5,000/ 盧煥淞  500/  

張錦煌  2,000/ 李武耀 500/ 聶偉恩 1,500/ 羅耀琳  600/  

陳慶航  5,000/ 游重山 700/ 張志綱 1,500/ 陳美聿  1,500/  

魏志憲 10,000/ 張孫健 500/ 嚴家俊 2,000/ 王為軒  500/  

主知王 10,000/ 吳庭志 500/ 黃博裕 6,000/ 謝明峻  500/  

黃建雄  3,000/ 李銘偉 500/ 簡育賢 5,000/ 徐文章  300/  

戴瑋廷  4,000/ 劉家君 400/ 丁肇鉅 1,500/ 謝懿宣  500/  

鄧智華  5,000/ 范美翠 1,000/ 汪 帝 1,500/ 陳昶翰  1,000/  

江昱佑  3,000/ 朱定川 1,500/ 李漢強 2,000/ 李盈碩  1,000/  

黃明哲  5,000/ 曾世傑 1,500/ 李世敏 3,000/ 廖天威  1,000/  

劉毅弘  4,000/ 游子雯 1,000/ 廖石開 4,000/ 葛瑞絲  6,000/  

林銘振  3,000/ 白淳仁 1,000/ 高振航 2,000/ 余宣佳  1,000/  

主知蘋  5,000/ 陳湘君 1,000/ 王平康 2,000/ 王正鑫  1,500/  

陳志文  3,000/ 莊紀源 2,000/ 陳楷麒 2,000/ 陶國禎  1,000/  

陳啟勝  3,000/ 蕭麗娜 1,000/ 黃基禎 2,000/ 虞俊彥  1,500/  

廖石開  4,000/ 吳鎧伊 1,500/ 李永隆 2,000/ 許勝宏  1,500/  

陳彥龍  2,000/ 林潘忠賢1,500/月遵魁 2,000/ 主知名  1,500/  

蘇博宇  2,000/ 陳宏文 1,500/ 張志君 2,000/ 劉昌德  1,500/  

主知華  8,000/ 主9100 10,000/鄭擇宗 1,500/ 曾文治  2,000/ 

榮光團契 3,000/ 台北錫安堂 3,000/ 吳鎧伊1500/ 

 

加利利傳道會113度預算及募款進度                     

年度預算 已得之奉獻 百分比 尚差金額 

2,500,000 541,075 21.64% 1,958,925 

 

 

 

1. 郵局劃撥帳號：1514 6314 (需到櫃檯寫劃撥單)  奉獻戶名：基督教加利利傳道會   

2. ★ATM 轉帳︰ 合作金庫(銀行代碼 006)，帳號 0080-717 402 620 ( 13 碼) 

轉帳後煩請來電 2913-7225 告知 a.姓名、b.奉獻金額、c.轉帳後 4 碼，謝謝您! 

您可以為加利利傳道會奉獻： 

 (1)每月收入的百分之一(2)每年的年終考績獎金的十分之一(3)為事工感動奉獻 

 

腓立比書 2:3~4……只要存心謙卑，各人看別人比自己強。各人不要單顧自己的事， 

              也要顧別人的事。        


